PLANIFICACAO DE ACTIVIDADES

Setembro 2010
Dia Actividade Observacao
Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica Trabalhos elaborados pelos utentes do Centro de Dia e Convivio
1 Actividades Lddicas para expor na barraca das Portas do Mar.
Trabalhos manuais
2 | Passeio a Nordeste Autocarro da Camara Municipal de Ponta Delgada
3 | Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica
Caminha até a Igreja Nossa Senhora dos Anjos
Actividades Ludicas
4
5
6 |Actividades de Reabilitacdo e manutencao fisica
Actividades Ludicas
Trabalhos manuais
7 |Caminhada ao calcadao da praia do Pépulo

Visita ao Observatério Vulcanoldgico da Lagoa - Atalhada

Carrinha da Junta de Freguesia de Faja de Baixo
Carrinha do CSCCPFB




Dia Actividade Observacéo

8 Actividades de Reabilitacdo e manutenc&o fisica
(quarta- feira) Actividades Lddicas A Animadora e a Estagiaria de Servigo Social nestes dias encontram-
9 se a tirar a formacao de Animacéo para Idosos e Cuidados geriatricos.

Trabalhos manuais

10 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica
Caminha até a Igreja Nossa Senhora dos Anjos

Actividades Ludicas

Trabalhos manuais

11
12
13 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica
Manicura ao utentes do Centro de Dia e Centro de Convivio
Trabalhos manuais
14 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica Carrinha da Junta de Freguesia de Faja de Baixo
Actividades Ludicas
Trabalhos manuais
Caminhada no Jardim Anténio Borges




Dia

Actividade

Observagoes

15

(quarta-feira)

Actividades de Reabilitacdo e manutencdo fisica

Dia da Cozinha

16 Actividades de Reabilitacdo e manutencdo fisica Instituicdo a designar
Lanche convivio com os Idosos da Instituicdo convidada
17 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica A Conferéncia da Sopa decorrera na Casa de Saude de Sdo Miguel as
Caminhada até a Igreja Nossa Senhora dos Anjos 15h30min.
Trabalhos manuais
Conferéncia das Sopas
18 FESTIVAL DE SOPAS
19
20 Actividades de Reabilitacdo e manutencdo fisica
Actividades Ludicas e Trabalhos manuais
21 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica
Actividades Ludicas
Trabalhos manuais
22 Actividades de Reabilitacdo e manutencdo fisica Carrinha do CSCCCFB

Visita ao Museu de Imigracdo Acoreana (Ribeira Grande — antigo

mercado do peixe)

Carrinha da Junta de Freguesia de Faja de Baixo




Dia

Actividade

Observacgéo

(quinta-feira)

23

Actividades de Reabilitacdo e manutencdo fisica

Actividades Ludicas
Trabalhos manuais

24 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica
Caminhada até a Igreja Nossa Senhora dos Anjos
Actividades Ludicas

25

26

27 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica
Actividades Ludicas
Trabalhos manuais

28 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica
Actividades Ludicas
Trabalhos manuais
Caminhada no Jardim Anténio Borges

29 Actividades de Reabilitacdo e manutencéo fisica
Actividades Ludicas
Trabalhos manuais

30 Actividades de Reabilitacdo e manutencdo fisica

Actividades Ludicas
Trabalhos manuais

Entrega de Certificados
Comemoragdo dos Aniversarios




